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Le Programme

Vendredi 12 Avril 2019

18h00  Accueil-Discours d'ouverture

18h15 "Une ere nouvelle commence dans les activités physique contre les cancers"
Grégory Ninot - Université de Montpellier - Fondateur de la plateforme CEPS

19h00  "L'activité physique dans le parcours de soin du cancer : enjeux stratégies pour
I'avenir"
Aude Marie Foucaut - Laboratoire Educations et Pratiques de Santé (EA 3412) -
Université Paris 13

19h30  Présentation des résultas de I'enquéte PASAPA-REPCA
Chantal Verkindt - Laboratoire IRISSE (EA 4075) - Université de la Réunion

20h15 Cocktail dinatoire

Samedi 13 Avril 2019

"Promouvoir et prescrire lI'activité physique en cancérologie™
Aude Marie Foucaut - Laboratoire Educations et Pratiques de Sante (EA 3412) -
Université Paris 13

"Mise en place de I'APA dans le service hematologie : histoire et expériences"
Dr Quentin Cabrera - CHU de la Réunion - Service d'hemato-oncologie Sud

Pause café

Intervention Activité physique adaptée : quels besoins en oncopédiatrie ?
Dr Yves Reguerre - CHU de la Réunion - President dONCORUN

Mise en ceuvre d'un programme APA chez des patients atteints d'un cancer :
perspectives de la recherche

Pause Déjeuner

Ateliers
(De la prescription a I'évaluation des capacites physiqgues - De |'évaluation a la
conception du programme d'APA - Soutenir I'adhésion des patients)




Aude-Marie Foucaut a développé dés 2010 des
programmes d’activité physique adaptéee (APA) pendant
les traitements du cancer, notamment au Centre Leon
Bérard de Lyon dans le cadre de sa these. Ses recherches
se situent dans le champ de la Santé Publique, évaluant
ainsi — au-dela de l'effet de l'activité physique — sa
faisablilité pour les patients et pour les etablissements.
Responsable de la commission APA et Cancer de la
Sociéte Francaise des Professionnels en APA (SFP-APA)
et co-responsable du groupe d’experts (GEX) sur 'APA de
I’Association Francophone des Soins Oncologique de
Universite Paris 13 Support (AFSOS), elle poursuit sa participation au
developpement de 'activité physique sur le territoire

Maitre de conférence

LEPS (EA 3412)

_es travaux de recherche du professeur Gregory Ninot
portent depuis 2000 sur les modeles intégrés d’ajustement
psychologique et comportemental a une maladie
chronigue ou a un cancer. lls conduisent a mener en
partenariat avec des établissements de santé des études
Interventionnelles et des revues systématigues évaluant
les bénéfices, les risques et l'utilité médico-économique
d’'interventions non médicamenteuses (INM). Ces
recherches visent a ameliorer les pratiques de prévention
et de soin. Elles conduisent a questionner les paradigmes Professeur des
contemporains d’evaluation et de surveillance des INM. Il | yniversités - Université
est 'auteur de 135 articles dans des revues scientifigues
Internationales, 11 ouvrages et 20 chapitres d’ouvrage. Il a
dirigé plusieurs laboratoires universitaires rapprochant les
sciences humaines des sciences de la santé.

de montpellier

Fondateur de la
plateforme CEPS
(plateforme-ceps.fr)



